CLUB ALPINO ITALIANO

GRUPPO
CICLOESCURSIONISMO

DOMENICA 29 SETTEMBRE 2024

ANELLO IN VALLERIANA: in MTB tra le 10 Castella.

DIRETTORI DI CICLOESCURSIONE:
Letizia Ferrari CAl Pescia (377.1244058) - Michele Balzanti cAl Scandicci (366.4616770)

PROGRAMMA

Ritrovo: Pescia (PT), Ponte di Sorana, ore 8:15.
Partenza: Ore 8:30.
Difficolta: MC/BC.

Scala difficolta CAI Cicloescursionismo

Tempo di percorrenza: 6h totali per completare il
percorso (comprensivo di soste).

Lunghezza: 30 km - Dislivello totale: 1.250 mt.

Dotazione Tecnica Obbligatoria:
CASCO PROTETTIVO. Normale equipaggiamento

da Mountain-bike meccanicamente efficiente e
idonea per tracciati misti, con gomme scolpite.

Kit con accessori di ricambio per guasti meccanici
e camera d’aria di scorta.

Per approfondimenti
consultare il sito CAIPESCIA.IT
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DESCRIZIONE:

Partenza dal parcheggio davanti la Trattoria “Da
Sandrino” in direzione del paese di Sorana.
Dopo una breve sosta affronteremo (in salita) la
Via del Montaione fino ad imboccare (percorrendo
la strada Comunale Pontito-Lanciole) la strada per
Croce a Veglia.
Durante il tragitto per arrivare al Rifugio USO DI
SOTTO, saremo immersi nella natura
incontaminata. Al rifugio sara possibile una sosta.
Una volta rifocillati e riposati, continueremo il
percorso con la possibilita di scendere alcuni
sentieri CAl come quello che va dalla Chiesa del
Tamburino fino a raggiungere il paese di San
Quirico. Da qui sara percorsa una straordinaria
abetaia lungo un single track che ci condurra a
Castelvecchio. Qui prenderemo una vecchia
mulattiera (molto ben mantenuta) che ci
accompagnera al nostro punto di partenza.
ATTENZIONE: Il percorso € molto impegnativo sia in

salita che in discesa, ma i paesagqgi che si apriranno
lungo il percorso ripagheranno la fatica spesal

A tutti e richiesto un contributo di €. 1,00

|/ DIRETTOR!I di cicloescursione si riservano, a loro totale discrezione, il diritfo di modificare o annullare l'uscita nel caso si
presentassero condizioni di rischio per la sicurezza dei partecipanti o le condizioni meteo non fossero accettabill.

I NON SOCI dovranno versare la quota di Euro 10,00 quale copertura assicurativa e contributo sezionale.



